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Prigime K OSAAVA oppilaitos

Opettajan tyohyvinvointi -iltapaiva
Tiistaina 5.4.2011 klo 15-19
KOHDERYHMA: Opelix — osaava oppilaitos -verkoston opettajat ja muu henkil6sto

MUKAAN MAHTUU 30 OSALLISTUJAA!

OHJELMA:

Tyb6ssa jaksaminen ja elaman hallinta
Tyo6kaluja muutoksessa jaksamiseen
Haastavat tilanteet opetustydssa

Teemojen valissé kahvitauko n. klo 16.45.

Kouluttajina viestinnan ammattilainen Riitta Saarikangas
ja vuorovaikutuskouluttaja Anna-Mari Laulumaa
WSOYpro

PAIKKA: Vahvistetaan mydhemmin

vuorovaikutus
petustydssa
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- Opettajan

muutos draama
hallinta -

s gohgvmvomh

jaksamiseen

Voimia ja tytkaluja arkeen ja arjen haasteisiin!

Loistavat kouluttajat saavat esimerkeilladn ajatukset lentdmaan, eikd huumoriakaan ole
unohdettu. Opettajan ty6ssé vastaantulevia vaikeita kohtaamisia harjoitellaan myos
draaman keinoin.

lImoittaudu perjantaihin 25.3.2011 mennessé:
ilmoittautumiset sahképostitse osoitteeseen saija.hieta@kktavastia.fi

Opelix netissa ja Facebookissa:
http://opelix.wikispaces.com/
http://www.facebook.com/#!/pages/Opelix-osaava-oppilaitos/123641824363021

Koulutus on Opelix -toimijaverkoston osallistujalle maksuton I.I :‘Iﬁx{fﬁssu'iff;{

Forssan ammatti-instituutti ¢ Hattulan kunta, sivistystoimi e Hyria koulutus Oy e Hameenlinnan kaupunki, opetuspalvelut e
Janakkalan kunta, sivistystoimi e Kiipulan ammattiopisto ¢ Koulutuskeskus Tavastia e Vanajaveden opisto

Opelix — osaava oppilaitos on Etela-Suomen aluehallintoviraston rahoittama hanke, joka on osa valtakunnallista Opetus- ja
kulttuuriministerion OSAAVA -ohjelmaa (2010-2016). Hanke tahta& opetustoimen henkildston osaamisen kehittdmiseen,
téaydennyskoulutustoiminnan pysyvien rakenteiden luomiseen sek& koulujen ja oppilaitosten suunnitelmallisen verkostoyhteistyon
tukemiseen.

Hallinnoija: Koulutuskeskus Tavastia, Hattelmalantie 8, PL 30, 13101 Hameenlinna, puh. 03 65 811
Projektipaallikkd Saija Hieta, saija.hieta@kktavastia.fi, puh. 03 6581 278
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